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UKF Reha gGmbH
Klinik fiir Onkologische Rehabilitation
in der Klinik fir Tumorbiologie

MERKBLATT ZUR ANREISE

Auf diesem Merkblatt haben wir fur Sie einige wichtige Informationen zusammengestellt.

1. Anreise mit der Bahn: &

11

1.2

1.3

Versicherte der Deutschen Rentenversicherung (DRV-Bund/-Regional)

Einladungsschreiben mit Reisekostengutschein (bei Heilverfahren):

Besorgen Sie bitte lhre Fahrkarten und Gepackbeférderungsscheine tber DB Dialog, Solm-
strasse 71, 60486 Frankfurt (entsprechend der Angaben des Reisekostengutscheins).
Haben Sie Fragen oder Anderungen zu lhrer Kofferabholung, so wenden Sie sich unter
Tel. 040/593551236 direkt an Hermes Versand (Kooperationspartner der DRV).

Einladungsschreiben ohne Reisekostengutschein (bei Anschlussheilbehand-
lungen):

Besorgen Sie sich die Fahrkarte bitte selbst und lassen Ihr Gepack von Hermes Versand
Service, Tel. 040/593551111 beférdern.

Versicherte anderer Kostentrager

Bitte organisieren Sie lhre Anreise selbst und teilen Sie uns Ihre Ankunftszeit auf dem
Formular: ,Ruckantwort® mit. Das Formular liegt Ihrem Einladungsschreiben bei.

Transfer vom Hauptbahnhof Freiburg zur Klinik

Bitte nehmen Sie sich am Freiburger Hauptbahnhof ein Taxi und lassen Sie sich ausdrucklich
an den Haupt-Eingang der Klinik fur Tumorbiologie fahren (ein Parkticket ist bei der Durch-
fahrt an der Schranke zu l6sen, parken bis 30 Minuten ist kostenfrei). Fir den Fahrpreis in
Hohe von etwa 15,00 € lassen Sie sich eine Quittung aushandigen. Diese Kosten erstatten
wir lhnen direkt bei lhrer Anmeldung an unserer Reha-Rezeption.

Bitte kennzeichnen Sie Ihre Gepéackstucke mit lhrem Namen und lhrer Heimatanschrift, um mogliche Ver-
wechslungen auszuschliel3en.

Als Empfangeradresse fur Ihr Gepéack geben Sie bitte an:

UKF Reha gGmbH, Klinik fur Onkologische Rehabilitation, Breisacher Stral3e 117, 79106 Freiburg.

Die Empfangeradresse fur Pdckchen/Pakete sowie flr lhren Postnachsendeantrag entnehmen

Sie bitte von Seite 4 dieses Merkblattes (unter der Rubrik: 7. Sonstiges).
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2. Anreise mit dem Auto: Q

Eine Beschreibung und Anfahrtsskizze finden Sie auf Seite 5 und 6. Sollten Sie ein Navigationsgerat
benutzen, so speichern Sie bitte die folgende Besucheradresse ein:
79106 Freiburg, LohrstraBe oder Lehener StralRe 86.

Auf unserem Klinikgelande stehen Ihnen kostenpflichtige Parkplatze zur Verfiigung. Eine Stellplatzre-
servierung ist nicht erforderlich. Die derzeit glltigen Preise entnehmen Sie bitte dem Beiblatt ,Zusatzleis-
tungen® (Anderungen vorbehalten).

Bitte bedenken Sie, dass es keine Stellplatze fir Wohnmobile auf dem Klinikgeladnde gibt. Bei Bedarf
finden Sie entsprechende Stellplatzinformationen unter: www.stellplatz-freiburg.de.

Unsere Klinik hat eine sehr gute Verkehrsanbindung zum d&rtlichen Verkehrsnetz (Bus, StralRenbahn,
Bahn) in und um Freiburg, so dass Sie auch ohne eigenes Fahrzeug mobil sind. Die Stadt Freiburg bietet
eine kostenglinstige Regiokarte an, mit der Sie ab Ausstellungsdatum einen Monat lang unbegrenzt in
und um Freiburg mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln fahren kénnen.

3. Fahrtkosten-Riickerstattung:

3.1 Versicherte der Deutschen Rentenversicherung-Bund (ausschlieBlich DRV-Bund)

Fir Sie besteht am Freitag vor Ihrer Heimfahrt, die Moglichkeit der Fahrtkosten-Ruckerstattung an
unserer Reha-Rezeption. Die Erstattung erfolgt per Uberweisung unter Bertlicksichtigung der Vorga-
ben der Rentenversicherung. Fir die Uberweisung bendtigen wir Ihre Bankverbindung (IBAN ggfs.
BIC).

Anreisende mit der Bahn:

Sind Sie fur die Fahrkarten/den Gepéacktransport in Vorleistung getreten, so legen Sie bitte diese
Belege bei der Reisekostenabrechnung am Freitag vor Ihrer Heimfahrt an der Reha-Rezeption vor.
Bitte beachten Sie, dass nur die Kosten fiir 2 Gepackstiicke und ausschlieRlich Bahnfahrkarten 2.
Klasse erstattet werden dirfen. Bei der Nutzung der 1. Klasse ist ein Vergleichsangebot 2. Klasse
der Deutschen Bahn vorzulegen.

Anreisende mit dem Auto:

Die Rickerstattung betragt bei Benutzung eines Kraftfahrzeuges 20 Cent je Kilometer zuriickge-
legter Strecke, hochstens jedoch 130,00 €. Als Entfernung wird stets die kurzeste Wegstrecke
bzw. Straltenverbindung bertcksichtigt. Die Berechnung erfolgt durch die Mitarbeiter*innen der
Reha-Rezeption.

3.2 Versicherte anderer Kostentrager
Bitte wenden Sie sich flr Ihre Fahrtkosten-Rickerstattung direkt an Ihren Kostentrager.

4. Information fuir Privatversicherte, Selbstzahlende und Beihilfeberechtigte:

Bei Mitgliedern privater Krankenversicherungen, Beihilfeberechtigten und Selbstzahlenden erheben wir
grundséatzlich eine Anzahlung in Hohe 1.000,00 €. Die Anzahlung ist am Aufnahmetag in bar oder per
EC-Karte zu entrichten.

Auf die Anzahlung kann nur verzichtet werden, wenn Sie keinen Anspruch auf Beihilfe haben und lhre
Versicherung eine Kostenubernahme uber 100 % der Krankenhausleistung auf die UKF Reha gGmbH/KIi-
nik fir Tumorbiologie ausgestellt hat, bzw. der Kostentrager lhrer Malinahme eine Rentenversicherung
ist.

Um sicher zu gehen, dass von lhrer privaten Krankenversicherung/Beihilfestelle die Kosten auch Uber-
nommen werden, empfehlen wir lhnen, sich grundsatzlich vor Beginn der MalRnahme eine entsprechende
Kostenzusage einzuholen. Die Erstattungsrichtlinien der Beihilfestellen sind je nach Bundesland verschie-
den. Unter Umstanden fiihrt das zu einem Differenzbetrag, flr den Sie dann selbst aufkommen missen.
Wir raten Ihnen daher dringend, sich auch hier im Vorfeld Uber die H6he der Erstattungsleistung zu infor-
mieren.

Fir eine direkte Abrechnung der anteiligen Kosten mit Ihrer privaten Krankenversicherung, muss uns
hierfir eine entsprechende Kostenzusage im Laufe des Aufenthaltes vorliegen. Winschen Sie keine Di-
rektabrechnung mit lhrer privaten Versicherung, so bitten wir um eine entsprechende Information. In die-
sem Fall werden die Kosten der Reha-MalRnahme zu 100 % direkt mit Innen abgerechnet.

Eine Direktabrechnung mit Beihilfestellen ist grundsatzlich nicht méglich.
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5. Informationen zum Ubergangsqeld fiir Versicherte der Deutschen Rentenver-
sicherung:

Als Arbeitnehmer*in haben Sie flr die Zeit der Rehabilitationsleistung regelmaflig einen Anspruch auf
Fortzahlung Ihres Entgelts, der im Allgemeinen 6 Wochen betragt. Ist der Anspruch wegen gleichartiger
Vorerkrankung ganz oder teilweise verbraucht, so kénnen Sie vom Rentenversicherungstrager Uber-
gangsgeld fir die Dauer der Leistungen zur medizinischen Rehabilitation erhalten. Dazu missen Sie un-
mittelbar vor dem Beginn der Rehabilitation oder einer vorangegangenen Arbeitsunfahigkeit Arbeitsein-
kiinfte erzielt und Rentenversicherungsbeitrage gezahlt haben.

Auch wenn Sie Krankengeld beziehen, kénnen Sie ein Ubergangsgeld erhalten, wenn Sie zuvor renten-
versicherungspflichtig waren.

Die erforderlichen Antrage erhalten Sie vom Sozialdienst, der Sie in unserer Rehaklinik angemeldet hat
oder Sie laden sich diese eigenstandig von der Seite der Deutschen Rentenversicherung (Startseite |
Deutsche Rentenversicherung) herunter.

6. Maedizinische Unterlagen/Medikamente (ggfs. Stoma-Versorgung)

Krankenhausberichte/Réntgenbilder

Fir die bestmogliche Gestaltung lhres Reha-Aufenthaltes bitten wir Sie, uns lhre aktuellsten
Krankenhaus-/Entlassungsberichte bereits im Vorfeld zukommen zu lassen. Gegebenenfalls
bendtigen wir auch eine DVD mit Réntgen- und CT/MRT-Aufnahmen. Spatestens am Anrei-
setag sollten uns diese Unterlagen vorliegen.

Medikamente (ggfs. Stoma-Versorgung)

5 Bringen Sie bitte eine Aufstellung aller Medikamente mit, die Sie derzeit einnehmen. Mdglich
sind auch die Medikamentenpackungen oder Beipackzettel. Bei der Zusammenstellung ist
Ihnen sicherlich lhr/e Hausarzt/Hausarztin behilflich. Gegebenenfalls werden lhre Medika-
mente durch klinikiibliche Praparate mit gleichem Wirkstoff ersetzt.

Hinweis:

Zur Uberbriickung der ersten Tage sollten Sie geniigend Vorrat fiir Inren Aufenthalt mitbrin-
gen. Gegebenenfalls werden lhre Medikamente durch klinikibliche Praparate mit gleichem
Wirkstoff ersetzt

Fur die Stoma-Versorgung bringen Sie bitte lhre Produkte flr die ersten 10 Tage mit.

A
i)

Fir medizinische Fragen wenden Sie sich gerne an unseren arztlichen Dienst — erreichbar
ist dieser Uber das Sekretariat (Tel.-Nr.: 0761/270-71363 oder -71350).

7. Wir empfehlen lhnen, folgendes mitzubringen:

Bekleidung/persdnliche Gegenstidnde

Trainings- bzw. Jogginganzug, Turnschuhe, ggfs. Anti-Rutsch-/ABS-Socken, Badebeklei-
dung, festes Schuhwerk und bequeme, der Jahreszeit entsprechende Freizeitkleidung.
Sofern Sie flr sich bendtigen: Bademantel, Féhn, Wecker, Rundfunkgerat, CD- oder MP3-
Player.

Handtiicher, Badetiicher und Waschlappen bekommen Sie von uns gestelit.

7.2 spezielles Bettzeug
Z" =3 Sofern Sie Nackenrollen oder spezielle Kissen benutzen, bringen Sie diese bitte mit.

7.3 Versichertenkarte
= Sollten wahrend lhres Aufenthaltes Erkrankungen behandelt werden missen, die nicht mit
der Rehabilitationsmalinahme in Zusammenhang stehen, so kann dies unter Umstanden die
Hilfe weiterer Arzte/Arztinnen in Freiburg erfordern. Daher empfehlen wir Ihnen, Ihre Versi-
chertenkarte sowie Bescheinigungen Uber etwaige Befreiungen immer bei sich fihren.

\
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8.

Sonstiges:

Aufenthalts- und
AU-Bescheinigung

Begleitpersonen

Fahrrader

Fernsehen

Bibliothek
Brandverhiitung

Cafeteria

Internet

Klinik Shop

Packchen/Pakete

Post

Rauchen

Teekiiche

Telefon

Waische

Wertsachen

Zahlungsmittel

Stand: 01/2024

Auf Wunsch erhalten Sie bei lhrer Entlassung eine Aufenthaltsbescheinigung.
Sollten Sie eine Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung (AU-Bescheinigung) bendtigen,
fur den Zeitraum der AHB/Reha (z. B. flr |hre Arbeitsstelle), wenden Sie sich bitte
an lhren hausarztlichen Dienst.

Siehe separate Schreiben.

Sie konnen sich kostenfrei ein Fahrrad ausleihen, sofern unser arztlicher Dienst
keine medizinisch begrindeten Einwande erhebt.

Alle Zimmer sind mit einem TV-Gerat (ohne Rundfunkempfang) zur kostenfreien
Nutzung ausgestattet. Ihren moéglichen Wunsch nach einem Kopfhérer (Ausgabe
gegen ein Pfand in Héhe von 20,00 €) richten Sie bitte an die Pflegekrafte oder die
Mitarbeiter*innen der Reha-Rezeption.

Unser Aufenthaltsraum (Raum 00.033) im Erdgeschoss verfugt Uber eine kleine
Bibliothek, in der Sie sich fur lhren Aufenthalt Buicher ausleihen kénnen.

Aus sicherheitstechnischen Griinden ist das Mitbringen von Haushaltsgeraten
(z. B. Heizkissen/-decken, Wasserkochern, etc.) nicht gestattet.

Die Cafeteria ist derzeit leider wegen Umbaumaflnahmen geschlossen.

Auf den Stationen/Zimmern besteht kostenloser WLAN-Empfang. Im EG (gegen-
Uber Shop klein&fein) stehen Ihnen zudem zwei Computerplatze kostenlos zur Ver-
fugung. Fur den WLAN-Zugang wenden Sie sich bitte an die Mitarbeiter*innen der
Reha-Rezeption.

Im Klinik-Shop ,Klein & Fein“ finden Sie eine grofle Auswahl an Kopfbedeckungen,
Mode, atherischen Duftélen und Dingen des taglichen Bedarfs.

Fir den Erhalt von Packchen/Paketen geben Sie zum Namen der Patientin/des
Patienten folgende Adresse an:

UKF Reha gGmbH/KlIinik fir Onkologische Rehabilitation,

Breisacher Stral3e 117, 79106 Freiburg

Fir Ihren Postnachsendeantraq geben Sie zum Namen der Patientin/des Patien-
ten das Postfach an:

UKF Reha gGmbH/Klinik fir Onkologische Rehabilitation

Postfach 0770, 79007 Freiburg

Bitte haben Sie Verstandnis, dass zum Schutz der Gesundheit unserer Patient*in-
nen, Besucher*innen und Mitarbeiter*innen in der Klinik ein generelles Rauchver-
bot gilt. Im AuRenbereich steht Ihnen ein Raucherpavillon zur Verfligung.

Auf den Pflegestationen sind gut ausgestattete Teekiichen sowie ein Kiihlschrank
vorhanden.

In Ihrem Zimmer steht Ihnen ein Festnetztelefon zur Verfligung. Sie kdnnen ex-
terne Anrufe empfangen und innerhalb Deutschlands unter der Vorwahl der Ziffer O
kostenfrei nach aufien telefonieren. In lhrem Zimmer sowie im AuRenbereich der
Klinik durfen Sie auch gerne lhr Handy benutzen.

FUr Ihre persdnliche Wasche steht Ihnen eine Minz-Waschmaschine nebst Trock-
ner bzw. Waschestander und Biigeleisen zur Verfiigung.

Bitte lassen Sie zu lhrer eigenen Sicherheit Schmuck und Wertsachen zu Hause.

In der Klinik kdnnen Sie mit Bargeld oder |hrer EC-Karte bezahlen. Zahlungen mit
Kreditkarten sind nicht méglich.

Die derzeit gliltigen Preise entnehmen Sie bitte dem Beiblatt ,Zusatzleistungen®
(Anderungen vorbehalten).

Ilhr Patientenservice-Team
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Lageplan Bahnhofshalle / Information
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Anreise mit der Bahn

Vom Hauptbahnhof mit der Straflenbahnlinie 4 in Richtung Messe bis zur Haltestelle Killianstrale/Breisacher
Stralle. Wechseln Sie auf die Straflenseite des Parkhauses der Uniklinik. Gehen Sie rechts am Parkhaus vor-
bei und folgen Sie der Strale fiir unsere Zulieferdienste. (s. h. Lageplan Seite 6 =)

Anfahrt Giber die Autobahn

Anfahrt Gber Autobahn A5; Ausfahrt / Freiburg Mitte, auf Zubringer Richtung Stadtmitte bis Ausfahrt Universi-

tatskliniken.

Der Ausschilderung Universitatskliniken folgen bis zur Sundgauallee. Rechts in die Sundgauallee einbiegen,
dann links in die Lehener Stral3e. Hier in die erste Stralle ,LohrstralRe“ (gegenliber der Agentur fir Arbeit/BlZ)
rechts abbiegen, dann die erste Einfahrt links zum gebihrenpflichtigen Parkdeck gegeniiber dem Hauptein-

gang.
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Klinik fiir Onkologische Rehabilitation
in der Klinik fiir Tumorbiologie

Klinik fiir Onkologische Rehabilitation
in der Klinik fir Tumorbiologie

. - - Breisgau-S-Bahn
T Haltestelle
Lehenerstralle 86 oder Lohrstrafie. iversitatski

So emeichen Sie die Zufahrt zur Klinik Lnivess Jogkm
und unsere Parkplatze.

@ Universitatskinikum Fredburg | 10/2020

Klinik flir Onkologische Rehabilitation

in der Klinik fiir Tumorbiologie

Breisacher StralRe 117

79106 Freiburg

Eingabe Navigationsgerite:

Lehener StraRe 86 oder LohrstraBe

(die Zufahrt ist ausschlieBlich Gber die Lehener Stralle mdglich)
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