
 Wir haben ein vielseitiges Angebot für Sie vorbereitet,  
 falls Sie sich entscheiden, diese Zeit bei uns zu verbringen. 

 Weihnachtszeit und 
 Silvester in Freiburg? 



Onkologische Rehabilitation über Weihnachten und Silvester 
und trotzdem im Kreise der Familie?
Unser Angebot für Sie.

Auch in der Adventszeit sowie über Weihnachten und Silvester findet unser  
umfangreiches Therapieprogramm statt. 

Dazu gehört: Physiotherapie, Lymphdrainage, Sportgruppen, gerätegestütztes 
Kraft- und Ausdauertraining, Bewegungsbad, Atemtherapie, Yoga, Entspan-
nungsgruppen und Ergotherapie.

Wenn Sie die Feiertage während Ihres Aufenthaltes in unserer Klinik im Kreise 
Ihrer Familie verbringen wollen, bieten wir verschiedene Möglichkeiten an:

Einerseits können Ihre Angehörigen während der Feiertage in unserer Klinik 
zum Vorzugspreis von 70 € pro Tag inkl. Vollpension wohnen (Weihnachts- 
und Silvestermenü werden separat berechnet). 

Zudem können Sie sich über die Feiertage beurlauben lassen.



Unsere besonderen 
Angebote 
für die Adventszeit,  
Weihnachten und 
Silvester
(Änderungen vorbehalten)

 Festliches 
Einstimmung vor dem festlichen 
Abendessen an Heilig Abend, gemein-
sam Weihnachten feiern, Besuch der 
Christmette im Freiburger Münster

 Besinnliches 
Adventsfeier, Ökumenischer Gottes-
dienst, Zeit für Besinnung, Exkursion 
zum Glottertäler Engelweg

 Kulturelles 
Konzerte in unserer Klinik

 Führung & Besichtigung 
Stadtführung, Spaziergänge und  
Ausstellungen

 Sportliches 
Gymnastik, Nordic Walking, 
Wanderungen und Feldenkrais

 Lehrreiches 
Vorträge und Bildervorträge, Lehrküche

 Kulinarisches 
Weihnachtliches 3-Gänge-Menü 
zur Einstimmung auf Heiligabend

 Kreatives 
Seidenmalen und Origami

 Geselliges 
Kinoabende, Humor- und Lachtraining



Fühlen Sie sich von
unseren Angeboten 
angesprochen? Wir würden uns freuen, wenn wir Ihr Interesse geweckt 

haben. Es gibt viele Gründe, die dafür sprechen, über die 
Weihnachtszeit und den Jahreswechsel zu uns zu kommen. 
Außerhalb des Therapieprogramms sind wir bestrebt, Ihnen 
Geborgenheit, ein Miteinander und natürlich eine festliche 
Atmosphäre zu bieten.

Nutzen Sie gerade die etwas ruhigeren Tage zur Weihnachtszeit und den 
Jahreswechsel, um Gesundheit zu tanken, damit Sie die Herausforderungen im 
kommenden Jahr noch besser bewältigen. 

 Ansprechpartner 
Jan Michelatsch		  Telefon 0761 270 - 71402
Ulrike Stratmann		  Telefon 0761 270 - 71401

 NIMM DIR ZEIT FÜR DIE DINGE, 

		  DIE DICH  glücklichglücklich  MACHEN.



Universitätsklinikum Freiburg
Klinik für Onkologische Rehabilitation und Nachsorge
in der Klinik für Tumorbiologie
Breisacher Str. 117
Zufahrt über: Lehener Str. 86 oder Löhrstraße
79106 Freiburg

www.ukf-reha.de
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Jan Michelatsch		  Telefon 0761 270 - 71402
Ulrike Stratmann		  Telefon 0761 270 - 71401
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