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Onkologische Rehabilitation iiber Weihnachten und Silvester
und trotzdem im Kreise der Familie?
Unser Angebot fiir Sie.

Auch in der Adventszeit sowie liber Weihnachten und Silvester findet unser
umfangreiches Therapieprogramm statt.

Dazu gehort: Physiotherapie, Lymphdrainage, Sportgruppen, gerategestiitztes
Kraft- und Ausdauertraining, Bewegungsbad, Atemtherapie, Yoga, Entspan-
nungsgruppen und Ergotherapie.

Wenn Sie die Feiertage wahrend lhres Aufenthaltes in unserer Klinik im Kreise
Ihrer Familie verbringen wollen, bieten wir verschiedene Méglichkeiten an:

Einerseits konnen lhre Angehorigen wahrend der Feiertage in unserer Klinik
zum Vorzugspreis von 70 € pro Tag inkl. Vollpension wohnen (Weihnachts-
und Silvestermenii werden separat berechnet).

Zudem konnen Sie sich tber die Feiertage beurlauben lassen.




Unsere besonderen
Angebote

fiir die Adventszeit,
Weihnachten und

Silvester

Festliches g

Einstimmung vor dem festlichen Adventsfeier, Okumenischer Gottes-
Abendessen an Heilig Abend, gemein- dienst, Zeit fuir Besinnung, Exkursion
sam Weihnachten feiern, Besuch der zum Glottertdler Engelweg
Christmette im Freiburger Miinster

Kulturelles g

Fithrung & B-esich"ciigunig

Konzerte in unserer Klinik Stadtfuhrung, Spaziergange und

Ausstellungen
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Sportliches SEe S W | chrreiches

Gymnastik, Nordic Walking,
Wanderungen und Feldenkrais

Vortrage und Bildervortrage, Lehrkiiche ~ Weihnachtliches 3-Gange-Menu
zur Einstimmung auf Heiligabend

Kreatives

Seidenmalen und Origami



Fiihlen Sie sich von
unseren Angeboten
angesprochen?

Wir wiirden uns freuen, wenn wir Ihr Interesse geweckt
haben. Es gibt viele Griinde, die dafiir sprechen, tiber die
Weihnachtszeit und den Jahreswechsel zu uns zu kommen.
AuBerhalb des Therapieprogramms sind wir bestrebt, lhnen
Geborgenheit, ein Miteinander und natiirlich eine festliche
Atmosphare zu bieten.

Nutzen Sie gerade die etwas ruhigeren Tage zur Weihnachtszeit und den
Jahreswechsel, um Gesundheit zu tanken, damit Sie die Herausforderungen im
kommenden Jahr noch besser bewidltigen.

: i
1 Jan Michelatsch Telefon 0761 270 - 71402 -
i Ulrike Stratmann Telefon 0761 270 - 71401 i

NIMM DIR ZEIT FUR DIE DINGE, :
DIE DICH glieklich MACHEN.




Universitatsklinikum Freiburg

Klinik fiir Onkologische Rehabilitation und Nachsorge
in der Klinik flir Tumorbiologie

Breisacher Str. 117

Zufahrt tber: Lehener Str. 86 oder LohrstraRe

79106 Freiburg

www.ukf-reha.de

Ansprechpartner

Jan Michelatsch Telefon 0761 270 - 71402
Ulrike Stratmann Telefon 0761 270 - 71401
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